
TRIAD
Stärk ditt ledarskap genom att agera  

med både hjärta och hjärna.

Sagt om programmet av tidigare deltagare 

Detta tyckte jag var särskilt relevant! 

”Att få lätta och enkla verktyg som fungerar i vardagen.”

”Att få sätta sina drivkrafter och beteendestil i ett  
sammanhang, mycket lärorikt.”

”Att spegla mitt eget ledarskap i andras och i de modeller 
för ledarskap som den teoretiska delen innehöll.”

”Gruppen var liten och vi fick snabbt ett förtroende som 
gjorde att det var lätt att vara öppen i frågor och generös i 
svar.”

”Att få dela erfarenheter, utmaningar och framgångar 
med kollegor i andra branscher.

Därför vill jag rekommendera TRIAD! 

”Programmets innehåll hade en riktigt bra balans mellan 
teori och vad som händer i praktiken.”

 

”Att få insikt om 
hur andra uppfattar 
mig, mitt beteende 
och min ledarstil.”

”Nya kontakter – ta del av 
andras vardag och lära av 
dem.”

”Coachingsamtalen med 
efterföljande diskussion 
och analys var mycket 
spännande och relevanta.”

”Er lyhördhet under våra möten att förändra och styra 
innehåll allt eftersom vi utvecklades.”

”Att gruppen var så väl sammansatt blev ett riktigt lyft. Vi 
var på så olika platser i livet och yrkesmässigt men ändå så 
lika.”

 ”Upplägget med en 
liten grupp med två 
handledare, det ger 
hög kvalitet.”

”Att i en avslappnad  
miljö få möjlighet till både 
träning och teoripass i ett 
coachande ledarskap.”

”Bra ledning i viktiga  
frågor och snabb process 
för att skapa en grupp 
med tillit.”

”Nätverkandet!”

”Få mer självkännedom och förståelse för vissa mönster 
och återkommande situationer man möter i sitt ledar-
skap.”

”Kombinationen av teori och samtal är fantastisk under 
en god ledning.”

”Upplägget med möten med kollegor i andra branscher.

Programledarna var lyhörda för gruppens behov och  
gjorde anpassningar utan att tumma på något viktigt.”

”Bra hållbara teorier som tål att upprepas.”


